
令和５年度（公財）日本バレーボール協会公認Ｂ級・Ｃ級審判員資格審査会 

９ 人 制 筆 記 試 験 問 題 
令和5年10月8日（日）実施 

【注意】 解答用紙はすべて指定された解答欄に記入してください。 

 

問１ 次の文章は2023年度版バレーボール９人制競技規則について述べたものです。その取り扱いが正しいもの

には○，誤っているものには×を書いてください。 

① チームは，有効に登録された15人までの選手およびチーム役員で構成され、チーム役員は監督，コーチ，マ

ネージャー各1人とする。 

② 監督が選手を兼ねている場合、コート内にいる間も監督の権利を行使できる。 

③ 選手がプレーしたボールがネットにかかった場合でも，同一選手が続けて3回プレーしたとき（同一チームの

2人以上の選手が同時にボールを触れた後を含む。）は，オーバータイムスの反則となる。 

④ ブロックをした選手は，そのボールを続けてプレーすることができる。この場合のボールへの接触回数は２

回とする。 

⑤ 主審のサービス許可の吹笛後，誤ったサーバーが第１サービスのトスをした後，トスをしたボールがサーバ

ーの身体に触れずに床面に落ちた場合に限りサービスの失敗とし，正当なサーバーと交代してそのサーバー

の第2サービスで試合を再開する。 

⑥ チームは，試合開始時間を10分経過しても，公式記録用紙に記載された選手のうちの９人が競技場にいない

ときは，その試合は没収となる。 

⑦ 交代選手がいないときは、そのチームは負傷等した選手の回復のため３分間のタイムアウトを取ることがで

きる。このタイムアウトはその試合中、同一選手に一回に限る。 

⑧ 両チームの先発選手は，試合（セット）開始前，サービス順にサイドラインに整列する。 

⑨ サービスは，主審のサービス許可の吹笛後，８秒以内に行わなければならない。サービスは，一度失敗して

も，もう一度だけ行うことができる。 

⑩ 第2（第3）セットは，前セットの最後のサーバーの，相手チームの次の順にある選手のサービスで開始する。 

⑪ タイムアウトの時間は１回について30秒とし、１セットに２回とることができる。ただし２回を連続して要

求することはできない。 

⑫ 両チームの選手が同時に反則をしたときは，ダブルファウルであり，不法な行為による場合を除き，ノーカ

ウントとする。そのラリーのサーブが第２サービスで始まっていた場合には，試合は同じサーバーの第２サ

ービスで再開する。 

⑬ 最終（第３）セットでは，いずれかのチームが１３点を先取したときにコートを交替し，直ちに試合を再開

する。 

⑭ セット終了時にチームベンチにいた選手は，誰とでも交代して，次のセットの先発選手となることができる。

この交代は，選手交代の回数には含まない。 

⑮ インプレー中，選手がネット及びアンテナに触れたときは，ボールアウトの反則となる。相手チームのプレ

ーを妨害しない限り選手は支柱、ロープ、またはアンテナ外側にあるネットやほかの物体に触れてもよい。 

⑯ チームが相手コートにボールを返すまでにプレー（単に触れる場合も含む。）することができる接触回数は

３回とする。ただし、ボールがネットに触れたときは更に１回プレーすることができる。この場合であって

も最大限４回を超えてプレーしてはならない。 

 

問２ 次の図は，オーバーネットの限界線を説明したものです。反則ではないものには○を，反則のものについ

ては×を記入してください。 

① ② 

 

③ 

 

問３ 次の文章は，第13条第１項の正規の選手交代について述べたものです。空欄にあてはまる語句または数字



を【語群】の中から選んで，記入してください。語句は何度使っても構いません。 

（１） 選手交代は，１セットに（ ① ）回まで要求することができる。 

（２） 選手交代は，それぞれのセットの試合開始前においても要求することができる。この交代は，その

セットの（ ② ）選手交代として記録する。 

（３） 先発選手は，１セットにつき（ ③ ）回だけ交代してコートを離れることができる。また１セッ

トにつき１回だけ（ ④ ）の交代選手と交代してコートに戻ることができる。 

（４） 交代選手は，１セットにつき（ ⑤ ）回だけ先発選手と交代して試合に出ることができる。交代

選手は，試合の再開後，（ ⑥ ）があった後でなければ，再び交代して（ ⑦ ）に戻ることはで

きない。交代選手が（ ⑦ ）に戻る場合は，自らが交代した（ ⑧ ）とだけ代わることができ

る。 

（５） 選手交代は，（ ⑨ ）に２組以上の交代を要求することができる。この場合，コートに入るすべて

の交代選手は，（ ⑨ ）に選手交代ゾーンに入らなければならない。この場合，（ ⑩ ）および

ゲームキャプテンは（ ⑪ ）を示す必要はない。複数の交代は１組ずつ連続で行う。 

問３の【語群】 

１ ４ ６ ９ コーチ 監督 自ら 同時 別々に 連続 正規の 組数 

ハンドシグナル チームベンチ サービスの終了 ラリーの終了 先発選手 １つのラリー 

 

問４ 次の表は９人制のコートの広さとネットの高さをまとめたものです。空欄にあてはまる数字を【語群】の

中から選んで，記入してください。 

コートの広さ                  ネットの高さ 

種   別 長 さ 幅  種   別 高 さ 

男 子 一 般 （ ① ）ｍ （ ② ）ｍ  男 子 一 般 （ ④ ）ｍ 

女 子 
一 般・ 

家庭婦人 
１８ｍ （ ③ ）ｍ 

 
女 子 

一 般 （ ⑤ ）ｍ 

 家庭婦人 ２．０５ｍ 

問４の【語群】 

8 8.5 9 9.5 10 10.5 18 20 21 

2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.24 2.35 2.38 2.43 

 

問５ 次の「不当な要求」について，空欄にあてはまる語句を【語群】の中から選んで，文章を完成させてくだ

さい。語句は何度使っても構いません。 

（１）ラリー中，または主審の〔     ①     〕と同時かその後の要求   

（２）〔     ②     〕の要求 

（３）〔     ③     〕のない競技参加者がした要求 

（４）〔     ④     〕を超えた要求 

（５）〔     ⑤     〕の間の要求 

問５の【語群】 

要求する権利 中断 タイムアウト 監督 限界 第１サービスと第２サービス 

サービス許可の吹笛 規定回数 選手交代 セット 同じ中断中の２回目の選手交代 

 

 

 

 

 



令和５年度（公財）日本バレーボール協会公認Ｂ級・Ｃ級審判員資格審査会 

９ 人 制 筆 記 試 験 解 答 用 紙 

所属  氏名  

 

 

問１（16問） 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 

         

⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 

  
       

 

問２（３問） 

① ② ③ 

   

 

問３（11問） 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

      

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪  

     
 

 

問４（５問） 

① ② ③ ④ ⑤ 

ｍ ｍ ｍ ｍ ｍ 

 

問５（５問） 

① ② 

  

③ ④ 

  

⑤ 

 
 

 

 



令和５年度（公財）日本バレーボール協会公認Ｂ級・Ｃ級審判員資格審査会 

９ 人 制 筆 記 試 験 解 答 用 紙 

所属  氏名 模 範 解 答 
 

 

問１（16問） 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 

○ × × ○ ○ × 〇 × ○ 

⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 

  
○ × × × ○ × 〇 

 

問２（３問） 

① ② ③ 

〇 〇 × 

 

問３（11問） 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

６ 正規の １ 自ら １ １つのラリー 

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪  

チームベンチ 先発選手 同時 監督 組数 
 

 

問４（５問） 

① ② ③ ④ ⑤ 

２１ ｍ １０．５ ｍ ９ ｍ ２．３８ ｍ ２．１５ ｍ 

 

問５（５問） 

① ② 

サービス許可の吹笛 同じ中断中の２回目の 

③ ④ 

要求する権利 規定回数 

⑤ 

 
第１サービスと第２サービス 

 


