
令和６年度 国民スポーツ大会ビーチバレーボール競技 

第１回強化練習会について（報告） 

 

４月２９日【昭和の日】に国民スポーツ大会に向けての選手強化を主な目的とした強化練

習会が「ツアー・ウエーブ湊浜ビーチパーク」にて開催されました。 

 当日は天候に恵まれ、爽やかな気候のもと、和気あいあいとした和やかな雰囲気で実施さ

れました。基本練習～実践的な練習を中心に約３時間の強化に向けた指導が行われました。    

指導については、本県ビーチバレーボール連盟の堀内副会長をチーフに、ＳＶＣの皆さん

のご協力をいただきました。この場をお借りして、厚く御礼申し上げます。 

 参加申込は男子が 14 名、女子が 13 名で、所属校については、男子が一関修紅・東北・

亘理・東北学院、女子が仙台商・利府・東陵の 7 校から参加をいただきました。本当にあり

がとうございました。 

 今年度の国民スポーツ大会選手選考会前の強化練習会は今回が最後となりますが、次年

度に向けた強化練習会のご案内を秋頃にお知らせしますので、現在高校１・２年生の皆さん

はぜひビーチバレーボールへの参加をご検討願います。 

当日の練習風景をご覧ください。 

    

 

   


